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UNIVERSITÉ D’ÉTÉ 

JOURNÉES DE SAINT-NECTAIRE 

SESSION DU 6 AU 10 JUILLET 2024 
63710 Saint-Nectaire 

PROGRAMME 2024 
 

SAMEDI 6 JUILLET 

19-20h  Accueil des participants 
Restaurant les Baladins – St Nectaire  
 

DIMANCHE 7 JUILLET 

10h  Laudes 
10h30  Liturgie pontificale 

12h30  Déjeuner 

Détente sur place  
Excursion selon la météo 
Marche à Murol ou 
Chambon 

  Soirée libre 
   
 

LUNDI 8 JUILLET 

9h  Laudes 
9h30  Séance de travail 
10h45  Séance de travail 
12h15  Séance de travail 

13h15  Déjeuner 

15h Visite du volcan de 
Lemptégy 

  Dîner libre 
  Soirée libre 

PROGRAMME 2024 
 

MARDI 9 JUILLET 

9h  Laudes 
9h30  Séance de travail 
10h45  Séance de travail 
12h15  Séance de travail 

13h15  Déjeuner 

17h  Pèlerinage et prières 
personnelles auprès de Notre-
Dame d’Orcival suivies des 
vêpres au pied de la statue de 
Marie 

  
  Dîner libre 
  Soirée libre 
   
 

MERCREDI 10 JUILLET 

9h  Laudes 
9h30  Séance de travail 
10h45  Séance de travail 
12h15  Séance de travail 

13h15  Déjeuner 

17h  Liturgie pontificale 
19h30 Repas convivial de fin de stage 

LES SACREMENTS 
Quelle vie sacramentelle 

pour le chrétien 
d’aujourd’hui ? 
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À partir de cette année, l’Institut 
Orthodoxe Français de Paris, Saint-Denys 
l’Aréopagite, propose une formule revisitée 
des « journées de Saint-Nectaire » où 
alterneront conférences et tables rondes. 

 
 Le sujet de cette session porte sur les 

sacrements et leur place dans nos vies. 
 
 Bien que l’Église orthodoxe 

reconnaisse sept sacrements, ce nombre 
n’est pas fixé dogmatiquement mais lié à la 
tradition. L’Église reconnaît également dans 
la vie quotidienne des actes sacramentaux 
qui viennent les compléter. 

 
 Pour les pères de l’Église le but 

ultime de l’homme est de devenir dieu 
comme Dieu s’est incarné pour devenir 
homme, pour établir une relation bijective 
entre Dieu et l’homme qui a été fait à son 
image et à sa ressemblance. Mais l’homme 
est pécheur et transgresse les lois divines 
régulièrement, rendant ardue sa 
déification ; il a donc besoin de l’aide 
spirituelle que Dieu accorde dans sa 
miséricorde infinie. Les sacrements font 
partie de cette aide. Mais comment les 
appréhendons-nous ? 

 
Les sacrements sont des actes 

sacrés par lesquels l’Église communique 
aux fidèles la grâce du Saint Esprit qui les 
purifie de leurs péchés, et qui leur donne 
les forces indispensables sur leur chemin 
de déification en transformant leur vie, 

pour acquérir le salut de la vie immortelle 
en Christ. Ainsi dans le sacrement, grâce à 
la synergie entre Dieu et l’homme, Dieu 
agit pour apporter la grâce demandée. 

 
On peut distinguer les sacrements : 
 

 Qui libèrent l’homme du péché : 
 Baptême 
 Pénitence 
 Onction des malades 
 Eucharistie 
 Qui organisent et engagent la vie 

du chrétien sur terre : 
 Mariage 
 Ordre 
 Divers actes sacramentaux tels que la 

consécration d’un lieu, d’un objet, 
d’une habitation, ou l’office des 
défunts. Dans tous les cas le 
sacrement célèbre le don du Dieu 
fidèle à son Alliance 

 
Puissent les conférences et tables 

rondes de cette Université d’été redonner 
sens aux sacrements et nous ramener à une 
pleine conscience de leur importance dans 
notre vie quotidienne, pour notre déification. 

Quatre sacrements ont été retenus : 

 Le baptême : Évêque Philippe de la 
Charité-sur-Loire 

 L’ordre : Évêque Benoît de Pau 
 Le mariage : Prêtre Irénée 
 La pénitence, Recteur Hubert 

Ordronneau 
 

 
 

Envoyer à Chantal BERGEZ 
34, avenue Jean Jaurès 

91210 DRAVEIL 

BULLETIN D’INSCRIPTION 
 
Nom : ……………………………………. 

 
Prénom : …………………………………. 

 
Adresse : ………………………………… 
…………………………………………… 

Téléphone : ………………………………. 

Courriel : …………………………............ 

Coût de l’animation : 120€. 
Ci-joint un chèque d’acompte de 60€ par 
personne, établi à l’ordre de Institut 
Orthodoxe Français de Paris (Saint-Denys). 
Le solde, soit 60€, devra être réglé le jour 
de l’arrivée. 
Date et signature : 

Le................................................ 2024 


