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Jésus monte… l’Esprit descend

Prêtre Irénée Moutiers1

Église Catholique Orthodoxe de France

Jésus monte…

Le jeudi qui suit le cinquième dimanche après Pâques est le jour où, selon 
la terminologie liturgique, nous prenons congé de la fête de Pâques. Nous 
commémorons le dernier jour de la présence physique du Christ ressuscité 
parmi ses disciples. Désormais, nous ne pourrons plus voir, ni entendre, ni 
toucher le Christ. Nous devons faire notre deuil de la présence visible du 
Christ-Dieu. L’Ascension de Notre Seigneur Jésus-Christ met un terme à 
l’existence humaine de Jésus, plus exactement, l’Ascension met un terme 
à l’existence de Jésus dans son humanité ressuscitée. Désormais, comme 
nous le disons dans le Credo, Jésus est assis à la droite de Dieu en attendant 
la fin des temps où il reviendra dans la gloire.

Il fallait que l’Ascension de Jésus ait lieu ! En effet Jésus remonte au ciel 
car c’est de là qu’il est venu, c’est là qu’est sa maison éternelle. Même 
si, à un moment donné, Jésus assume deux natures, la nature divine et la 
nature humaine, sans confusion ni séparation, il est Dieu, sa nature profonde 
est divine. Pour un temps il est venu assumer la nature humaine, afin de 
rétablir la communion entre les deux natures ; mais il est néanmoins Dieu de 
toute éternité avant d’être homme. Il n’est pas étonnant qu’au terme de son 
existence humaine, Jésus retourne au sein même de la Trinité.

Mais également, son Ascension, son départ physique qui peut ressembler de 
prime abord à un abandon de ce peuple qu’il dit pourtant être venu sauver, 
nous montre toute la pédagogie de Dieu concernant notre salut à tous. 
L’Ascension de Jésus honore et met en valeur la liberté de l’homme, et sa 
liberté dans sa relation à Dieu et dans l’exercice de son salut. En remontant 
au ciel, Jésus choisit de ne pas s’imposer aux hommes ; il choisit de se laisser 
chercher. Il permet ainsi à l’homme d’engager sa liberté pour collaborer au 
salut que lui-même nous apporte. L’Ascension de Jésus est donc importante 
pour notre salut. Le temps où Jésus reste parmi nous dans son humanité 

1  Prêtre à la cathédrale Saint-Irénée de Paris, à la paroisse Notre Dame de Normandie 
et à la chapelle de la Transfiguration à Saint-Maur-des-Fossés.
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ressuscitée correspond au temps nécessaire pour que s’affermisse la foi des 
apôtres et des disciples en sa Résurrection. Mais, une fois la Passion et la 
Résurrection passées, tout est donné, tout est achevé. Il n’y a donc plus 
de raison pour que Jésus demeure plus encore parmi nous car sa mission 
est pleinement accomplie ; il revient maintenant aux hommes d’accomplir 
leur salut à la lumière de l’enseignement, du sacrifice, et de la Résurrection 
du Christ. Cette Ascension montre enfin, et il est important de le réaliser, 
l’acceptation totale par Dieu de toute l’œuvre réparatrice du Fils et le lien 
qui est créé entre Dieu et les hommes. La Résurrection est le premier signe 
de cette acceptation. La Pentecôte qui suit, l’Esprit Saint envoyé à tous, en 
est le deuxième signe. L’enseignement de l’Ascension c’est autant Jésus 
qui monte au ciel que l’œuvre de glorification qui monte de la terre. Le fait 
que le Christ élève notre nature humaine ressuscitée, sauvée, déifiée au-
dessus des neuf cercles angéliques, pour l’offrir à son Père, signifie qu’il 
l’a conduite à la perfection spirituelle (« Soyez parfaits comme votre Père 
céleste est parfait », Mt 4, 48) puisque chaque cercle angélique représente 
un degré de perfection et de sainteté, de ressemblance de plus en plus proche 
de la nature de Dieu. 

Le saint Évêque Jean de Saint-Denis (Eugraph Kovalevsky) disait : 
« L’ascèse est bonne, la connaissance utile, la pureté est merveilleuse, la 
virginité excellente, faire la charité à son prochain, rien de meilleur, mais 
le diable aussi est un ascète. Il a la connaissance ; il a la virginité et quand 
l’antéchrist viendra sur la terre, personne ne sera plus charitable que lui ! 
Saint Paul, dans l’épître aux Corinthiens, dit qu’il donnera son corps pour 
être brûlé ! Il n’y a qu’une seule et unique chose qu’il ne puisse être : il ne 
peut être humble ! C’est la perte de l’humilité qui l’a précipité en bas. »2 et 
il ajoutait : « Quelqu’un disait un jour à un saint : tu es un grand pécheur. 
Et lui répondait : oui. Tu es menteur. Oui. À chaque reproche, il disait oui, 
humblement. Enfin, l’autre lui dit : Tu es séparé du Christ, alors il répondit : 
Non parce que le Christ, lui, m’aime. »3

Cette période des cinquante jours du temps pascal, de la Résurrection à la 
Pentecôte, est là pour raviver et fortifier notre foi. Elle est particulièrement 
nécessaire, parce qu’elle permet aux apôtres de faire l’expérience de leur 
pauvreté, de leur finitude, de leur limite, ce qui les conduit à s’ouvrir au don 
de Dieu. L’Évangile nous dit qu’ils étaient encombrés par le doute. Si le 
Seigneur est resté sur la terre pendant quarante jours après sa Résurrection 

2 Saint Jean de Saint-Denis, Homélie du 19 mai 1955 pour l’Ascension.
3 idem
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